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EN FRANCE, L'USAGE DE SUBSTANCES PSYCHOACTIVES
EST ILLEGAL (SAUF ALCOOL ET TABAC).

CE FLYER N'EST DONC PAS UN DOCUMENT POUR LEGITIMER LES
CONSOMMATIONS, IL VIENT COMPLETER LES FICHES PRODUITS.

S| TU CONSOMMES MALGRE CES INTERDICTIONS,
AUTANT LE FAIRE DE MANIERE SECURISEE.
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ETRE DANS UN BON MOOD ET UNE AMBIANCE SYMPA

%jl AVEC DES PERSONNES DE CONFIANCE.
@ JE PRENDS SOIN DE MOI ET DE MES POTES.

C'EST MIEUX SI TOUT LE MONDE N'EST PAS DOSE
(SOUS SUBSTANCE).

JE VEILLE A BIEN MHYDRATER TOUT AU LONG DE LA SOIREE.
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JE PENSE EGALEMENT A DORMIR SUR PLACE OU A AVOIR UN.E
AMLE NON DOSE.E QUI PUISSE ME RAMENER.

@SI JE SUIS CHAUD.E, JE SORS COUVERT.E (CAPOTE ET LUB).

LES EFFETS ET LA DUREE VARIENT EN FONCTION DU PRODUIT ET
DE LA DOSE ADMINISTREE : JE SUIS VIGILANT.E AU DOSAGE.



GARE AUX MELANGES, LES PRODUITS
SE RENFORCENT LES UNS LES AUTRES!

L'ALCOOL MASQUE LES EFFETS ET AUGMENTE LES RISQUES |

SELON LE MODE DE CONSO (SNIFFE, INGERE, FUME OU INJECTE)
LA RAPIDITE ET LA PUISSANCE DES MONTEES SONT VARIABLES.

N'OUBLIE PAS QUI DIT MONTEE DIT DESCENTE, ET QUE SELON LE
PRODUIT ELLE PEUT ETRE PLUS OU MOINS EPROUVANTE.

QUAND JE NE CONNAIS PAS LE PRODUIT, JE COMMENCE PAR UNE
FAIBLE QUANTITE. JATTENDS ASSEZ LONGTEMPS POUR
RESSENTIR LA MONTEE DES EFFETS S| JE DESIRE EN REPRENDRE.

JESPACE LES PRISES POUR NE PAS DEVELOPPER UNE
TOLERANCE AU PRODUIT
(TOLERANCE = DIMINUTION DES EFFETS POUR UNE MEME DOSE).

ET SI J'Al OUBLIE TOUT CA, JE M'AERE, JE MELOIGNE DU SON,
JE STOP MES CONSOS ET MHYDRATE |

POURIPLUS DINFORMATIONS

TU T'INTERROGES ?
TU T'INQUIETES ?
NOUS POUVONS T'APPORTER DES
REPONSES TRANQUILLEMENT.

TRAFFICKING



